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ISBASI KONUSMASI

Durumsal Farkindahik

BU NEDEN ONEMLI

Durumsal farkindalik eksikligi, is kazalari ve 6limlerin baslica faktortdtr. OSHA'nin Dort
Olumculinden ¢l — dismeler, carpma ve sikisma — dogrudan tehlikeleri fark etmemeyle ilgilidir.
Tetikte kalmak hayat kurtarir.

%60 5.070 2,4

insaaE o6lumlerinin Toplam is yeri 100 isci basina
Dért Olumculden orani (OSHA) 6lumleri 2024 (BLS) yaralanma 2023 (BLS)

Durumsal Farkindalik icin 5 Kural

Her calisan glivende kalmak icin bu aliskanliklari uygulamalidir:

CEVRENIZi TARAYIN
Herhangi bir géreve baslamadan 6nce 360 derece gorsel tarama yapin. Yukari, asadi ve cevrenize bakarak havai yikler,
hareket eden ekipman ve zemin acikliklarini kontrol edin.

ONCE TEHLIKELERi BELIiRLEYiN

Her gorevden 6nce zihinsel risk degerlendirmesi yapin. Sorun: Ne yanlis gidebilir? Ne dusebilir, hareket edebilir veya bana
carpabilir?

SUREKLI iLETiSiM KURUN
e Net s6zIU sinyaller, el sinyalleri veya telsiz kullanin. YUk tasirken veya ekipman kullanirken is arkadaslarinizi uyarin.

Baskalarinin sizi gérdtgini asla varsaymayin.

DiKKAT DAGITICILARI ORTADAN KALDIRIN
Telefonu kaldirin, kulakhklari gikarin ve odaklanin. Dikkati dagiimis isciler 6limcul olabilecek uyari sinyallerini
kagirir.

KACIS ROTALARINI PLANLAYIN
Her zaman ¢ikisinizi bilin. Cikislari, toplanma noktalarini ve guivenli bélgeleri belirleyin. Kosullar degisirse
pozisyonunuzu derhal yeniden degerlendirin.

Baslamadan Once — Kontrol Listesi

Calisma alaninizda 360 derece tarama yaptiniz mi?

Q

TUm havai ve yakin tehlikeler belirlendi mi?
Hareket eden ekipmanin nerede calistigini biliyor musunuz?
Kacis rotalariniz ve toplanma noktalariniz belli mi?

Degisen kosullar herkese iletildi mi?

Dikkat dagiticilardan uzak misiniz (telefon, kulaklk, yorgunluk)?
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6 Farkindahik Bolgesi — Her Seferinde Kontrol Edin

Yukari: Havai yukler, vincler, disen aletler, iskele Gzerindeki malzemeler ve elektrik hatlarini
kontrol edin.
Asagi: Zemin acikliklari, delikler, hendekler, diizensiz ylzeyler ve kaygan kosullar kontrol edin.

Arkada: Geri gelen araglara, sallanan yUklere ve arkanizda ekipman kullanan is arkadaslarina dikkat
edin.

Yanda: Sikisma noktalarini, ddnen makineleri ve bitisik alanlardaki iscileri gozlemleyin.
ileri: YuriyUs yolunuzu engeller, cikintili demirler, alcak yapilar ve islak yiizeyler icin tarayin.

i¢: Kendinizi izleyin — yorgunluk, stres, dehidrasyon ve rehavet gériinmez tehlikelerdir.

Oliime Yol Acan Yaygin Hatalar

X Aktif calisma alanlarinda telefona veya kagitlara bakarak ylrimek
Ekipman operatorlerinin sizi gorebildigini varsaymak — her zaman g6z temasi kurun
Kosullar degistiginde tehlikeleri yeniden degerlendirmemek (hava, gorev, rotasyon)

Otomatik pilotta calismak — rutin gorevlerden kaynaklanan rehavet tehlikelidir

X X X X

Hareket eden ekipmanin yakininda calisirken konumunuzu bildirmemek

Hatirlanmasi Gereken Givenlik ipuclan

v/ Calisma alaniniza her dondigunlzde yeni bir tehlike taramasi yapin
v/ '2 saniye kuralini' kullanin — herhangi bir yeni bélgeye adim atmadan 6énce durun ve bakin
v Ekipman operatorleri ve is arkadaslarinin sizi gorebilmesi icin yuksek gorantrlakli giysi giyin

v Ramak kala olaylarini hemen bildirin — bir sonraki ciddi olayin uyarilandir

v/ Sivi aliminizi yapin ve dinlenmis olun — yorgunluk farkindahdin 1 numarali dismanidir

(N
Ekibiniz Icin Tartisma Sorulari

Su anki calisma alanimizda ne gibi tehlikeler var?
Son zamanlarda farkindalik eksikliginden kaynaklanan ramak kala yasayan oldu mu?
Sahamizda en yaygin dikkat dagiticilar nelerdir?

GUn icinde kosullar degistiginde nasil iletisim kuruyoruz?

u A W N K

Kacls rotalarimizi ve toplanma noktalarimizi biliyor muyuz?

iISBASI KONUSMASI iMZA BOLUMU

Tarih: Supervizor:

Proje: Konum:

Katilim listesi ekte: [ ] Evet
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