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ISBASI KONUSMASI

Kucuk Yaralanmalan
Bildirme

BU NEDEN ONEMLI

Heinrich Yasasi (1:29:300) her buyUk yaralanma icin 29 kicuk yaralanma ve 300 ramak kala olay
oldugunu gésterir. Is yaralanmalarinin %50'den fazlasi bildiriimez. Buginku kiiclk kesik, yarinin
enfeksiyonu veya amputasyonu olabilir.

1:29 %50+ 2,5M

Her blyUk yaralanma igin is yaralanmalarinin Olumcil olmayan yaralanma
29 kucguk olay (Heinrich) bildirilmez (arastirma) 2024'te bildirilen (BLS)

Kliciik Yaralanmalar Bildirmek icin 5 Kural

Her calisan tim yaralanmalar bildirmelidir — ne kadar kiguk goértinlirse gorinsun:

Tam kesikleri, siyriklari, ¢trukleri, burkmalari, kiymiklari ve g6z tahriglerini amirinize hemen bildirin. Higbir yaralanma

HER YARALANMAYI HEMEN BILDIiRiN
o '‘cok kiiguk' degildir.

YAZILI OLARAK BELGELEYIiN
e Tarih, saat, yer, ne oldugu, etkilenen vicut bdlgesi ve taniklarla bir olay raporu formu doldurun. Yazili kayitlar sizi

korur.

HEMEN iLK YARDIM ALIN
e Her yarayl hemen temizleyin ve tedavi edin. Tedavi edilmemis bir kesik saatler icinde enfekte olabilir. ilk yardim

cantasinin yerini bilin.

OSHA, yaralanma bildiren isgilere karsi misilleme yapiimasini yasaklar (29 CFR 1904.35). Yaralanma gizlemek saglginizi
riske atar.

o ASLA YARALANMA GIiZLEMEYIN

TEDAVIiYi TAKiP EDIN
e Yaralanmanizi enfeksiyon belirtileri, artan agr veya kisith hareket agisindan izleyin. 'Kiiglk' yaralanma koétilesirse

tibbi yardim alin.

Herhangi Bir Yaralanmadan Sonra — Kontrol Listesi

Yaralanma amirinize bildirildi mi?
ilk yardim hemen uygulandi mi?
Olay raporu formu dolduruldu mu?
Taniklar belirlendi ve belgelendi mi?

Yaralanmaya neden olan tehlike icin alan kontrol edildi mi?

Enfeksiyon veya kotulesme belirtilerini biliyor musunuz?
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Kiiclik Yaralanmalari Bildirme — isbasi Konusmasi FieldSafetyTalk.com

Neden Bildirmiyorlar — Ve Neden Bildirmeliler

'Cok kucik': Hicbir yaralanma cok kicik degildir. KicUk bir siyrik enfeksiyona, selllite veya

sepsise yol acabilir.

Korku: OSHA sizi korur — isverenler yaralanma bildirdiginiz icin misilleme yapamaz (29 CFR 1904.35).
Akran baskisi: Bildirimi engelleyen 'sert' kultur tehlikeli bir ktltirdtr. Gergcek gu¢ konusmaktir.

Evrak isleri: Bugln 5 dakikalik rapor yarin haftalarca is kaybini dnleyebilir. Belgeler haklarinizi
korur.

'‘Ben hallederim': Bildirmeden kendi kendine tedavi tehlikeleri gizler. Sizi yaralayan tehlike bir
sonraki isciyi de yaralayacak.

Zaman baskisi: Simdi bildirmek icin 10 dakika harcamak sonra gunlerce iyilesme suresini kurtarir.

Kucuk Yaralanmalarn Ciddi Yapan Hatalar

X Bir kesigi dizgun temizlememek — tedavi edilmemis yaralar 6-8 saat icinde enfekte olabilir
KlcUk bir burkulmay! gérmezden gelip agir ise devam etmek — kicik burukmalar kronik olur
Bildirmek icin vardiya sonunu beklemek — geciken bildirim taleplerin dogrulanmasini zorlastirir

Taniklar belgelememek — taniksiz, is kazasi kanitlamak zorlasir

X X X X

Yaray! temizlemeden kiymik cikarmak — gomtli kalintilar enfeksiyon ve apseye neden olur

Hatirlanmasi Gereken Givenlik ipuclari

v Once bildirin, sonra tedavi alin — amirinize s6zl{ bildirim 30 saniye surer
v/ Sahanizdaki her ilk yardim ¢cantasinin yerini bilin — yara tedavisinde saniyeler 6nemli
v Yaralanmanin ve neden olan tehlikenin fotografini cekin — gorsel kanit raporunuzu destekler

v Enfeksiyon belirtilerini izleyin: kizarikhk, sislik, sicaklk, kirmizi cizgiler, ates — hemen tibbi yardim alin

v Bildirilen her ramak kala bir sonraki yaralanmayi onler — bildirmek tim ekibi korur

_
Ekibiniz Icin Tartisma Sorulari

Daha sonra ciddi hale gelen 'kicUk' bir yaralanma yasayan oldu mu?
Bu sahada tim yaralanmalar bildirme konusunda rahat hissediyor musunuz?
Calisma alanimizdaki ilk yardim cantalari nerede?

Olay raporu doldurmak icin strecimiz nedir?

u A W N K

Ekip olarak bildirim kaltGrimdza nasil gelistirebiliriz?

iISBASI KONUSMASI iMZA BOLUMU

Tarih: Supervizor:

Proje: Konum:

Katilim listesi ekte: [ ] Evet
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