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ISBASI KONUSMASI

Dusmeden Korunma

NEDEN ONEMLIDIR

DlUsmeler insaatta 1 numarali 61im nedenidir. Her yil yuzlerce isci disme
sonucu hayatini kaybetmekte ve binlercesi agir yaralanmaktadir. Bu olaylarin
cogu uygun planlama, ekipman ve egitim ile dnlenebilir.

300+ 1.8 m 100%

Yilda 6lumcul Dusme korumasi Dusmeler
dasme sayisi gerektiren yukseklik onlenebilir

3 Dusmeden Korunma Yontemi

1.8 metrenin Uzerindeki her isci bu sistemlerden biriyle korunmalidir:

KORKULUKLAR
Acik kenarlarda en az 110 cm yuksekliginde fiziksel bariyerler. Tercih edilen yéntem.

GUVENLIK AGLARI
Calisma yuzeylerinin altina kurulan aglar. Dizenli olarak test edilmeli ve denetlenmelidir.

e KiSISEL DUSME DURDURMA

Emniyet kemeri + kordon + 2.268 kg kapasiteli baglanti noktasi. isci egitimli olmalidir.

Baslamadan Once — Kontrol Listesi

Bu is icin bir dismeden korunma plani olusturuldu mu?
Uygun dlisme koruma ekipmani mevcut ve denetlenmis mi?
TUm isciler kullanacaklari ekipman konusunda egitildi mi?
Acik kenarlara korkuluklar yerlestirildi mi?

Baglanti noktalari belirlendi ve derecelendirildi mi?

Birisi dUserse kurtarma plani mevcut mu?
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Kemer Denetimi — Her Kullanimdan Once

Kayislar: Tum kayislari kesik, yanik, yipranma veya kimyasal hasar acisindan kontrol edin.

Tokalar: Tam tokalarin givenli sekilde kapandigini, biktlmedigini veya asinmadigini kontrol edin.

D-Halkalari: Dorsal D-halkayi catlak, bikim veya asiri asinmaya karsi denetleyin.

Dikisler: Ozellikle baglanti noktalarinda kirik, cekilmis veya kesilmis dikisleri arayin.
Etiketler: Denetim etiketinin okunabilir oldugunu dogrulayin. Suresi dolmussa hizmetten ¢ikarin.
Kordon: Sok emici gostergesini kontrol edin. Agilmissa derhal degistirin.

Oldiiren Yaygin Hatalar
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"Kisa bir is oldugu icin" baglanmamak — diismelerin cogu bir dakikadan kisa slirede olur
Kordonu baglanti noktasi olarak derecelendirilmemis bir seye baglamak (borular, kablolar)
Hasarli ekipman kullanmak — kemeri giymeden ONCE mutlaka denetleyin

Dlsme mesafesini hesaplamamak — durma igin altinizda yeterli bosluk olmalidir

Kurtarma plani olmamasi — asili kalma travmasi 30 dakika icinde 6lumcil olabilir

AN N Y N N

isinizi planlayin — herhangi bir géreve baslamadan ONCE diisme tehlikelerini belirleyin

%100 bagh — 1.8 metrenin lizerinde her zaman bagli kalin

Her giin denetleyin — kemerinizi, kordonunuzu ve baglanti noktanizi her seferinde kontrol edin
Mesafenizi bilin — yavaslamayi da dahil ederek toplam disme mesafesini hesaplayin

Konusun — guvenli olmayan kosullar gorurseniz isi durdurun ve hemen bildirin

[ Hatirlanacak Giivenlik ipuclari
E

kibiniz icin Tartisma Sorulari

g A W N R

Mevcut is yerimizde hangi disme tehlikeleri var?

Bugln hangi disme koruma yéntemlerini kullaniyoruz?
Kemerinizi en son ne zaman denetlediniz?

Hasarli disme koruma ekipmani fark ederseniz ne yaparsiniz?

Bir kurtarma planimiz var mi? Herkes biliyor mu?
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