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ISBASI KONUSMASI

Sikisma/Ezilme Tehlikeleri

NEDEN ONEMLIDIR

Sikisma/ezilme tehlikeleri insaattaki baslica 8liim nedenlerinden biridir. isciler
ekipman, nesneler veya coken malzemeler arasinda sikisarak hayatini kaybetmektedir.
Bu olaylar ezilme yaralanmalari, uzuv kayiplari ve 6lume neden olur — timu onlenebilir.

50+ #4 100%

Yilda sikisma/ezilme is yerinde baslica Bu olaylar
kaynakli 61im 0lim nedenlerinde onlenebilir

4 Tur Sikisma/Ezilme Tehlikesi

Kendinizi ve ekibinizi korumak icin bu dért kategoriyi taniyin:

a MAKINEYE SIKISMA

Doénen parcalar, disliler, silindirler veya konveyorlerin giysi, sac veya uzuvlari gekmesi.

a NESNELER ARASINDA SIKISMA

Arac ile duvar, ekipman ile sabit nesne veya iki agir nesne arasinda ezilme.

e COKEN MALZEMELERE SIKISMA

Hendek ¢ékmesi, duvar cokmesi veya dengesiz istiflenmis malzemelerin iscilerin Gzerine dismesi.

° KORUMASIZ EKiIPMANA SIKISMA

Eksik makine koruyuculari, acik kayislar, zincirler veya uygun koruma olmadan hareketli parcalar.

Baslamadan Once — Kontrol Listesi

TUum makine koruyuculari yerinde ve dizgun calisiyor mu?

Bakim veya onarim dncesi Kilitle/Etiketle uygulandi mi?

isciler dar giysiler giyiyor mu (bol kollar, takilar veya kravatlar yok mu)?
Hendekler 1,5 metreden derin ise uygun sekilde sevli veya destekli mi?
Hareketli ekipman ile sabit nesneler arasinda guvenli mesafe var mi?

istiflenmis malzemeler stabil ve cékmeye karsi giivence altinda mi?
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Ekipman ve Saha Denetimi — Her Vardiyadan Once

Koruyucular: Tam makine koruyucularinin takili ve saglam oldugunu dogrulayin. Koruyucusuz calistirmayin.
LOTO: Bakim, temizlik veya tikaniklik giderme 6ncesi Kilitle/Etiketle onaylayin.

Hendekler: Sev, destek veya kalkan kontrol edin. Yagmur veya titresim sonrasi denetleyin.

Giysiler: Bol giysiler, sarkan takilar, baglanmamis uzun sa¢ veya dénen parcalar yakininda eldiven yok.
Mesafe: Hareketli ekipman ile duvarlar veya diger nesneler arasinda glivenli mesafe koruyun.
istifleme: Malzemelerin dizgln istiflendigini ve ¢cdkme riski olmadigini dogrulayin.

Oldiiren Yaygin Hatalar

X Isi hizlandirmak icin makine koruyucularini cikarmak — koruyucular hayat kurtarir
Calisan makineye el uzatmak — her zaman kapatin ve LOTO uygulayin
Korumasiz hendege girmek — cokmeler saniyeler icinde uyari olmadan gerceklesir

Geri manevra yapan arag ile sabit nesne arasinda durmak — aninda ezilebilirsiniz

*xX X X X

Donen ekipman yakininda bol giysi veya taki takmak — bir saniyeden az surer

Makine koruyucularini asla ¢cikarmayin — koruyucu eksikse durun ve bildirin
Herhangi bir makineye dokunmadan 6nce Kilitle/Etiketle uygulayin — istisna yok
1,5 metreden derin hendege ¢cokme korumasi olmadan asla girmeyin

Vicudunuzu sikisma noktalarindan uzak tutun — ezilme tehlikelerinin nerede oldugunu bilin

AN N Y N N

Dar giysiler giyin — uzun saci baglayin, makineler yakininda takilari ¢ikarin

[ Hatirlanacak Giivenlik ipuclari
E

kibiniz icin Tartisma Sorulari

Mevcut is yerimizde hangi sikisma/ezilme tehlikeleri var?
Her ekipmanda tim makine koruyuculari yerinde mi?
Kullandiginiz ekipmandaki sikisma noktalarini tespit edebilir misiniz?

Eksik bir makine koruyucusu bulursaniz prosedurimuiz nedir?

g A W N R

TUm kazi calismalari icin uygun hendek korumamiz var mi?
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