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ISBASI KONUSMASI

Kan Yoluyla Bulasan Patojenler

NEDEN ONEMLIDIR

insaat iscileri kan yoluyla bulasan patojenlere — HIV, Hepatit B (HBV) ve Hepatit C
(HCV) — yaralanmalar, ilk yardim ve kontamine kesici-delici nesnelerle temas yoluyla
maruz kalir. OSHA 29 CFR 1910.1030 maruziyet kontrol planlari, egitim ve KKD gerektirir.

%95 1910 100%

Saghkh yetiskinlerde OSHA Kan Yoluyla Bulasan Evrensel Onlemler
HBV asi etkinligi (CDC) Patojenler Standardi (.1030) her seferinde korur

Kan Yoluyla Bulasan Patojen Gilivenligi icin 5 Kural

Kan ve vicut sivilar 6lumcil enfeksiyonlar tasiyabilir — kendinizi ve baskalarini koruyun:

c TUM KAN VE VUCUT SIVILARINI ENFEKSiYOZ GiBi DAVRANIN

Evrensel Onlemler kullanin: kaynagi ne olursa olsun tiim kan ve viicut sivilarini potansiyel enfeksiy6z kabul edin.

e MARUZIYET MUMKUN OLDUGUNDA KKD GiYiN

ilk yardimda, kan dokiintiisii temizliginde veya kontamine malzeme kullaniminda eldiven, géz korumasi ve yiiz siperi.

KESIiCi-DELICILERiI ASLA CIPLAK ELLE ALMAYIN
e Civi, kink cam, igne — delinmeye dayanikli eldiven ve masa kullanin. Kesici-delici kutularina atin.

TUM MARUZIYET OLAYLARINI HEMEN BILDIiRIN
o igne batmasi, kontamine nesneden kesik, goze/agza kan sicramasi — hemen siipervizére bildirin.

e HEPATIT B ASINIZI OLUN

OSHA, isverenlerin mesleki maruziyeti olan iscilere UGcretsiz Hep B asisi sunmasini gerektirir. %95 etkilidir.
Gunluk Patojen Guvenlik Kontrol Listesi

TUum ilk yardim istasyonlarinda KKD (eldiven, g6z korumasi) mevcut mu?
Sahada kesici-delici kutulart mevcut ve asiri dolu degil mi?
Dezenfektanh dokintl temizleme kiti calisma alanlarinda erisilebilir mi?
TUm isciler maruziyet olayi raporlama prosedurina biliyor mu?

Ekip icin kan yoluyla bulasan patojen egitimi tamamlandi mi?
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Kan Yoluyla Bulasan Patojenler — isbasi Konusmasi

Sahada Kan Maruziyetine Nasil Mudahale Edilir

Yuzeyde kan veya viicut sivisi

Dokunmayin. Alani kapatin, slipervizore bildirin. Sadece egitimli personel kan doklntlsini temizlemelidir.
Cildinize veya yaraniza kan bulasti

Hemen sabun ve akan suyla en az 20 saniye yikayin. Derhal bildirin.
Gozlere, buruna veya agza kan sicradi

Temiz su veya serum fizyolojikle en az 15 dakika yikayin. Acil tibbi mtdahale isteyin.
Kontamine kesici-delici batti

Yaranin serbestce kanamasina izin verin, sabun ve suyla yikayin. Sikmayin. Bildirin — tedavi zamana baghdir.
Kan dékiintisina temizleme

Eldiven ve g6z korumasi giyin. Kayitli dezenfektan veya %10 camasir suyu ¢ozeltisi uygulayin. Biyotehlike olarak atin.
ilk yardim veya temizlik sonrasi

KKD'yi duzgtince ¢ikarin ve atin. Elleri sabun ve suyla yikayin. Olayi yazili belgeleyin.

Sahada Yaygin Patojen Hatalan

X Eldivensiz ilk yardim yapmak — elinizdeki ktclk bir kesik bile patojenlerin kan dolasiminiza girmesine yol acabilir

X Civi, cam veya moloz pargalarini ¢ciplak elle toplamak — kontamine kesici-deliciler maruziyetin 6nde gelen kaynagidir
X igne batmasini veya kan sicramasini bildirmemek — gecikmis tedavi maruziyet sonrasi bakim etkinligini ciddi azaltir
X Ucretsiz Hepatit B asisini reddetmek — HBV, HIV'den 50-100 kat daha bulasicidir; asi %95 etkilidir

Evrensel Onlemler TUM kani enfeksiydz gibi davranmak demektir — bakarak birinin HBV/HIV tasiyip tasimadigini bileme
OSHA isvereninizin lcretsiz Hep B asisi, KKD, egitim ve maruziyet sonrasi tibbi degerlendirme saglamasini gerektirir

Alet kemerinde veya yeleginde tek kullanimlik eldiven bulundurun — is arkadasinizin ne zaman ilk yardima ihtiyaci olac
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Maruz kaldiysaniz 2 saat iginde tibbi degerlendirme isteyin — maruziyet sonrasi profilaksi erken baslandiginda en etkilic

l Hatirlanacak Giivenlik ipuclari
E

kibiniz icin Tartisma Sorulari

Su anda eldiven ve ddkuntl temizleme kitimiz kolayca erisilebilir mi?
Herkes kan maruziyeti olayini raporlama prosediriani biliyor mu?
Herkese Ucretsiz Hepatit B asisi teklif edildi mi — ve kabul ettiler mi?

Bir is arkadasiniz su anda bir kesikten siddetli kaniyorsa ne yapardiniz?
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Kesici-delici atik kutularimiz iyi durumda ve asiri dolu degil mi?
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